Vzd¢€lavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzd¢lavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vvmezeni predmeétu

Prvouka je soudasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét™, ve které si zak rozviji poznatky 0
cloveku, roding, spole¢nosti, vlasti, prirode, kultuie, technice, zdravi a bezpeci. Zaroven téz
rozviji dovednosti a prvotni zkuSenosti ziskané ve vychové vrodiné a Vv predskolnim
vzdélavani. Ui se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si krasy lidskych vytvorii a
pfirodnich jevi, uéi se je pozorovat a chranit. Zaci se uéi porozumét soudobému zpiisobu
zivota vcetné situaci ohrozeni.

Vyucovaci ptedmét je clenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci uc¢i pozndvat nejbliz§i okoli, chépat
organizaci zivota v rodin€, ve Skole, v obci. Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich
a regiondlnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zaka (napt. v dopravni vychové).
V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi.

V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se Z4ci uci orientovat v Case.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody pozndva, zkoumé a zatazuje rtzné latky a
pfirodniny.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zik poznava zdravi jako stav bio-psychicko-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich.
Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZita hodnota v Zivoté Elovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomicky, pfirodu a ¢innost lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1. roc. 1+1 hod. tydné
Vv 2. roC. 2 hod. tydné
V 3. rocC. 2 hod. tydné

Vyuka je realizovana ve tfidé¢ formou frontdlni vyuky, aktivnich metod vyuky, skupinové
prace, modelovych situaci, rozhovoru, kratkodobych projektti, vyukovych programi na PC
Vv pocitacové ucebné, exkurzi, vychazek, pozorovani krajiny, vyhledavani informaci v riznych
pramenech (odborné knihy) a vlastnich prozitki zak.

Ptedmét Prvouka obsahuje ocekavané vystupy z dopliiuyjiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka
vychova pro 1. - 3. tfidu a ocekévané vystupy z doplitujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova pro 1. - 3. tfidu.

Modelové situace z oblasti Dopravni vychova se uskutecni v ramci projektového dne
Dopravni vychova.

Modelové situace z oblasti Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotfadnych udalosti se
uskute¢ni v ramci praktickych cvi¢eni Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti.



Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

nabizime zaktim dostatek moznosti k pozorovani, zkoumani a porovnavani

nabizime zakiim praktickou zkuSenost

u¢ime orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

u¢ime poznavat podstatu zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a jejich
predchazeni

vedeme K upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
V riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a bezpe€nosti
druhych, v€etné chovani pii mimotradnych udélostech

Kompetence k feSeni problémii

vedeme zéky k samostatnému pozorovani, rozpozndni a feSeni problémil
vedeme zaky k vyhledavani informaci k feSeni problémi a k objevovani rtznych
variant feSent

Kompetence komunikativni

nabizime zaktm dostatek praktickych pomicek a obrazovych materialti

vedeme zéky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a ndzort

vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k bezpe¢né
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

pouzivame skupinovou praci zaki

vedeme je k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel
podporujeme debatu ve skupinach i v kolektivu tfidy
vedeme Zaky k vyjadreni vlastniho nazoru

Kompetence obcanské

pfipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
vedeme Z4ky k ochrané pfirody a tfidéni odpadu
ucime zaky respektovat rozdily mezi lidmi a pravidla souZiti

Kompetence pracovni

dopliiujeme vyuku o praktické exkurze
vedeme Z4ky k vyuzivani ziskanych znalosti v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni

klademe dlraz na vytvafeni spolecnych pravidel chovani ve tiidg, vcetné pravidel pfi
praci s technologiemi (PC, interaktivni tabule)

vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel chovéani pfi interakci v digitdlnim prostfedi a
k uvédoméni si,které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiiovat a pro¢
vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich
rizik, ktera mohou nastat pfti jejich dlouhodobém pouzivani

poskytujeme zakim pfilezitosti k vyuzivani digitdlnich technologii za ucelem
vyhledavani a zaznamenavani informaci



