Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata

Z4k:
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a

rozli§i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli.

CJS-3-1-01

Rozezna nebezpeci riizného charakteru,
vyuzivéa bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

CJS-3-5-02

Vyuziva ¢asové udaje pti feSeni rtiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
CJS-3-3-01

Pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirode v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

CJS-3-4-01

v

Zak:

dojde samostatné do skoly, Satny,
tiidy

orientuje se v budové skoly

dokaze se ptipravit na vyucovani
dba na bezpecnost pfi cesté do Skoly
pojmenuje obec, ve které Zije a ulici,
ve které bydli

zvladne cestu ze Skoly domut
spolehlivé se pohybuje v okoli skoly

vyjmenuje dny v tydnu
rozlisi den a noc

zhodnoti odli$nosti v ptirodé béhem
ro¢nich obdobi

rozpozna soucasnost a minulost

MISTO, KDE ZIJEME
Domov

Skola — prosttedi $koly,
okoli Skoly, bezpecna cesta
do skoly; rizikova mista a
situace

Obec

ROZMANITOST
PRIRODY

Orientace v Case, denni
rezim

Roc¢ni obdobi

OSV — soustiedéni
a pozornost
(Rozvoj schopnosti
poznavani)

OSV - vzajemné
poznavani ve tiidé
(Poznani lidi)

OSV - vede

k orientaci

V situacich
vSedniho dne
(Hodnoty, postoje,
prakticka etika)




Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Prifrezova témata
Zék: Zék: LIDE A CAS

RozliSuje blizké piibuzenské vztahy - vyjmenuje nejblizsi rodinné Lid¢ kolem nas

Vv roding, role rodinnych pfislusnikti a ptislusniky Rodina

vztahy mezi nimi, projevuje toleranci

k ptirozenym odlisnostem spoluzaku i
jinych lidi, jejich pfednostem 1
nedostatktim.

CJS-3-2-01

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimoiradnych udalostech.

CJS-3-5-04

RozliSuje herni a redlnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a pfirozen¢ v nich jedna.

DV-3-1-02

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimove a
jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.

CJS-3-5-01

Chova se obezietné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemnd; v ptipad¢€ potieby
pozada o pomoc pro sebe 1 pro jiné, ovlada
zpiisoby komunikace S operatory tishovych
linek.

CJS-3-5-03

sefadi ¢leny dle véku

aplikuje zasady spravného chovani
ve Skole i mimo ni

poznava charakter a chovani lidi
prostfednictvim pohadkovych postav

dodrzuje zakladni hygienické
navyky

dodrzuje rezim dne

projevuje vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

chova se obezietné pfi setkani
S neznamymi jedinci

Denni rezim

Chovani lidi

Pohadky

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Lidské télo- stavba, funkce,
projevy a Zivotni potteby

¢loveka

Péce o zdravi
Zdravy zivotni styl
Zdrava vyziva
Pitny rezim

Situace ohrozeni

MKYV — uplatiiuje
principy slusného
chovani (Lidské
vztahy)

OSV — pohled na
svét o¢ima druhého,
respektovani,
podpora, pomoc
(Mezilidské vztahy)

OSV - komunikace
Vv rliznych situacich
(Komunikace)

OSV . pozna ¢asti
lidského téla
(Sebepoznani a
sebepojeti)




Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata

Z4k:

Rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatituje zdkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho

provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi

své a zdravi jinych.
CJS-3-5-02

Odvodi vyznam a potiebu rliznych
povoléani a pracovnich ¢innosti.
CJS-3-2-02

Uplatiuje elementarni poznatky o sobg, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;
na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost.

CJS-3-3-03

Osvoji si oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve tfide,
podékovani, omluvu, pfiméfenou
gestikulaci.

EV-3-1-01

Zak:

- znd Cisla tistlového volani a
nacvicuje jejich pouzivani

- dokdze se chovat v nouzové situaci

- dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
jinych

- dba bezpecnosti pii cesté do Skoly a
domi

- poznd bezpecné misto pro hry

- vypravi o praci rodicii

- vypravi o zvycich a praci lidi

- rozliSuje ¢as prace a odpocinku
na pfikladech porovnava
odli$nosti Zivota lidi

Dopravni vychova

LIDE KOLEM NAS
Préce a volny cas

OSV — chyby pfti
poznavani lidi

( Poznavani lidi)
OSV — hleda
pomoc pii potizich
(Psychohygiena)

OSV - cviceni
sebekontroly
(Seberegulace a
sebeorganizace)




